فرم طرح دوره درس نظری و عملی- دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام درس: نظریه ها ،الگوهای پرستاری وکاربرد آنها،  نیمسال  اول405 -404
دانشکده: پرستاری و مامایی                                                        گروه آموزشی : پرستاری
*نام وشماره درس:  نظریه ها ،الگوهای پرستاری وکاربرد آنها   * رشته ومقطع تحصیلی: ارشد پرستاری د.ج
*روز و ساعت برگزاری:  سه شنبه 10-8   دکتر تقی نژاد                                *محل برگزاری: کلاس تحصیلات تکمیلی/ مجازی
* نام مسوول درس(استاد درس):  دکتر تقی نژاد- دکتر آزادی                                         دروس پیش نیاز: ندارد
* آدرس دفتر:  دانشکده پرستاری و مامایی              *        taghinjad-h@medilam.ac.ir: Email         
تعداد واحد: 5/1واحد نظری و 5/0 واحد کارآموزی
	هدف کلی درس: در این درس که از ضروریات پرستاری است، دانشجو  ضمن آشنائی بامدل های مهم مراقبت پرستاری، چگونگی انجام مراقبت از بیمار را بر اساس مدلها فراگرفته  و طی آشنائی با ضرورت کاربرد مدلها و نظریه های پرستاری در عرصه، چگونگی مدیریت عکس العملهای بیمار به بیماری راآموخته و با اصول کاربردآنها در بالین آشنامی شود. 

تمرکز این درس بر مدلهای روی، اورم، جانسون و بتی نیومن است با این حال آشنایی با سایر نظریه پردازان پرستاری نیز مورد توجه قرار می گیرد.

	اهداف رفتاری( هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است)
در پايان درس از دانشجو انتظار مي رود ، قادر باشد:

1- روش علمی مراقبت (روش حل مشکل - فرایند پرستاری) را به عنوان یک استراتژی عملکردی عمومی شرح داده و مراحل اجرای آنرا دقیق بیان کند.
2- مفهوم درد را از دیدگاه های مختلف بیان نموده و عوامل موثر بر آن را توصیف نماید.
3- تدابیر درمانی و نحوه ارزیابی درد بیماران را شرح دهد.
4- مفهوم خواب و عوامل موثر بر آن را شرح دهد
5- مفهوم استرس را بر اساس دیدگاه هانس سلیه مبسوط بیان کرده و روش های مدیریت استرس را تشریح کند. 

6- مفهوم قلمرو انسانی را شرح دهد
7- مفهوم تصویر ذهنی از جسم خویشتن را شرح دهد
8- مفهوم مرگ و مردن را شرح دهد
9- مفهوم عدم تحرک را شرح دهد.
10- مدل سیستم رفتاری جانسون را نقد و بررسی کند.
11- مدل مراقبت از خود اورم (نیازها وتوان مراقبت از خود )را نقد و بررسی کند . 

12- مدل سازگاری روی را نقد و بررسی کند. 

13- بر اساس یکی از مدلهای فوق الذکر یک بیمار را بررسی نموده و برای وی برنامه مراقبتی تدوین نماید.


	· وظایف دانشجویان(تکالیف دانشجو در طول ترم )
1. ارائه تکالیف کلاسی در موعد مقرر
2. تدوین و ارائه برنامه مراقبتی
3. تهیه خلاصه کارت و ارائه و تحویل آن در موعد مقرر
4. چاپ مقاله بر اساس موضوعات درس
· روش تدریس  و وسایل کمک آموزشی مورد استفاده: روش تدریس تلفیقی از سخنرانی و پرسش و پاسخ و رسانه آموزشی کامپیوتر(نرم افزار  (POWER POINT خواهد بود

	منابع


	

	· روش ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:( نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال- بارم بندی- زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود)
روش
نمره
تاریخ
ساعت
1)ارزشیابی فرایندی(تكويني) :
--ارائه کلاسی و تهیه خلاصه کارت 
- ارائه طرح مراقبتی
2)ارزشیابی پایانی :
             - امتحان پاياني:  
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در طول ترم
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مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
1- با علاقه و مطالعه کافی در هر جلسه درس شرکت فعال داشته باشند. 
2- حضور به موقع در کلاس الزامی است (تأخیر بیش از ده دقیقه غیبت محسوب می​شود). 
حضور دانشجو در تمامي برنامه هاي درسي و ديگر فعاليتهاي آموزشي و پژوهشي دوره الزامي است. غيبت دانشجو در هر درس نبايد از 17/4 مجموع ساعات آن درس تجاوز كند،‌ در غير اين صورت نمره دانشجو در آن درس صفر محسوب مي شود .

تبصره :در صورتي كه غيبت دانشجو در يك درس،‌ بيش از حد مجاز بوده و از نظر موسسه ،‌ موجه تشخيص داده شود آن درس از مجموعه دروس انتخابي دانشجو حذف مي شود. در اين صورت رعايت حد نصاب 8 واحد در آن نيمسال الزامي نيست. ولي آن نيمسال از نظر طول تحصيل براي دانشجو يك نيمسال كامل محسوب مي شود .

3- غيبت غير موجه در امتحان هر درس موجب گرفتن نمره صفر براي آن درس است .

تبصره : در صورتي كه غيبت دانشجو در امتحان ، از نظر مؤسسه ، موجه تشخيص داده شود. درس مزبور حذف مي شود .

4- ارائه نقطه نظرات انتقادی در هر موضوع بر اساس آخرین یافته​های علمی
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس نظریه ها، الگوهای پرستاری وکاربرد آنها  
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